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1. Uvod

Program Vzdé&lavani déti od dvou do tfi let je sou&asti Skolniho vzd&lavaci programu pro
predskolni vzdélavani Rok v pfirodé aneb Zahrada jedna parada, ktery popisuje specifika
edukacni prace s dvouletymi détmi v podminkach bézné materské skoly.

2. Vyvojova specifika dvouletych déti

Pro dvouleté dité je charakteristickd potieba stdlosti prostredi, ktera ditéti zajiStuje pocit
bezpedi, jistoty a potieba oteviené budoucnosti, ktera dité motivuje k aktivité a ¢inorodosti.
Pro dité vtomto véku je nesmirné dllezita také potreba védomi vlastni identity, ktera by
méla byt podporena ndlezitou pochvalou za spravné chovéni, spravny vykon, ponévadz
nalezité se chovat a plsobit tim ,,svym lidem” radost je vyznamnym momentem v budovani
rodinné identity.

Dité v tomto véku vstupuje do obdobi vzdoru, ve kterém dochazi ke zrodu psychologického
LA“ tzv. ,jastvi“ a to je doprovdzeno projevy negativismu pfi stfetu dvou vali. K dal$im
zvlastnostem détské psychiky v tomto véku patfi:

%¢ egocentrismus, chce byt stfedem pozornosti

% labilita proZivani — stfidani nalad

% sugestibilita — ovlivnitelnost naladou, atmosférou, okolim (jeden place, zaéne dalsi)

2%

%¢ expresivita chovani — co ted citi, ddva najevo

¥

%2 eidetismus (eidetické vlohy) — nerozliSuji mezi predstavou a viemem, ,,neprava lez”
%2 konkretismus — vée musi byt konkrétni, déti nevnimaji pojem €asu — zitra, ale vnimaji
napr. 1x se vyspis

2¢ personifikace — polidstuji véci, vSechno je , zivé”

3. Adaptace

Je velmi dllezité uvédomit si, Ze to, jakym zplUsobem se dité na materskou Skolu adaptuje a
jak v ni bude spokojené, zavisi na tfech zasadnich faktorech. Za prvé na samotném ditéti, na
jeho povaze, samostatnosti a prizplUsobivosti, za druhé na vstticnosti, pochopeni a Sikovnosti
ucitelek a za tfeti na pfistupu rodi¢l k jejich ditéti, k u¢itelkdm a dalSim zaméstnancim
materské skoly, k vedeni materské skoly i k zafizeni samotnému.

Pro optimalni adaptaci a nasledny harmonicky rozvoj déti raného véku je nutna uzka
spoluprdace srodinou a vytvareni podminek pro zajisténi navaznosti rezimu vrodiné i
v materské skole.

Pfed nastupem do MS miiZzeme rodi¢dm nabidnout spoleény pobyt na zahradé MS, na
spolec¢nych akcich, ucast na Klubu novacka.

V prvnim tydnu umoZnime seznamovani s matefskou sSkolou spolecné s rodici, nabidneme
zkraceny dopoledni pobyt. Vedeme déti k postupnému privykani si na prostfedi tfidy, herny,
na hracky, déti, ucitelky, denni program a k postupnému odlouceni se od rodicq.
Respektujeme ritudly pfi louceni s rodici. Je nutné ziskat od rodicd maximum duleZitych
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informaci o ditéti (zdravotni stav, alergie, oblibené cinnosti, navyky, zvlastnosti stravovani,
vyvojové zvlastnosti atd..). Vyuzivame individualni pfistup a respektujeme vyvojové potieby
a vyvojova specifika déti raného véku. Vytvarime zdklady pro postupné osamostatfiovani
ditéte v oblasti sebeobsluhy a socializace. Vedeme otevienou, vstficnou komunikaci s rodici i
s détmi, spolecné hledame konstruktivni feseni problému
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¢ postupné osvojovani samoobsluzné cinnosti na toaleté, v umyvarné, satné, pfi

4. Zajisténi vécnych podminek

vybaveni, hracky i celkova organizace prostoru spliiuje zajisténi bezpecnosti a vytvari
vhodné podminky pro déti raného véku,

zajisténi klidného prostoru pro odpocinek a zaroven upraveni denniho rezimu — delsi
¢asovy prostor pro odpocinek i pro stravovani a sebeobsluhu,

zajiSténi dostatku nahradniho obleceni pro pfipad nutného prevleceni,

pro zajisténi zvySenych narok( na hygienu je nutnda dopomoc nepedagogického
pracovnika,

postupné vedeni ditéte k samostatnému pouZivani toalety a kapesniku (ve spolupraci
s rodinou)

5. Formy a metody prace

¢ individualni a skupinova prace,

prozitkové a kooperativni uéeni hrou a ¢innostmi,
situaéni uceni,

spontanni socialni uceni,

dramaticka vychova,

didakticky cilené cinnosti,

aktivity spontanni i fizené pedagogem,

relaxacni ¢innosti

6. Metodika vzdélavani 2 — 3letych déti

podporovani hry, ktera je zakladni ¢innosti déti

postupné zaclenovani déti ostychavych,

prizplsobovani denniho rezimu adaptabilité déti

postupné zaclenovani déti do fizenych Cinnosti,

stolovani a pfi Cisténi nosu,

nabizeni Ucasti v fizenych ¢innostech spolu se starSimi détmi

7. Motorické dovednosti

vytvareni podminek k podpore télesnych aktivit a zdravi, osobni spokojenosti a
pohody
zajisténi bezpecnosti,
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%¢ uspokojovani individualni potfeby pohybu a odpocinku, rozvijeni spravného drzeni
téla, automatizovani jiz zvladnutych pohybd,

%¢ uvoliovani ruky prostfednictvim volného ,Emdrani“ (Uchopové pastely, prstové
barvy, silné tuzky),

“¢ rozvijeni smyslu pro rytmus (fikadla, détské rytmicko-melodické ndstroje),

% rozvijeni motorickych a senzomotorickych dovednosti,

“s zapojovani déti do vzdélavacich ¢innosti dle individualnich mozZnosti

8. Rozvijeni poznavacich procesi a socidlnich vztaht

podnécovani aktivit,

rozvijeni zvidavosti, fantazie,

pozndavani okoli, ziskavani orientace v ¢ase a v prostoru,
pojmenovavani ¢asti lidského téla, predmétl denni potreby,
pozndvani jmen déti, kamaradd, tfidnich ucitelek,

postupné seznamovani s pfirodou (zvifata, ovoce, zelenina, rostliny),
pozndvani vlastnosti predmétu (barvy, tvary),

postupné uceni se prostorové orientaci, odhadovani velikosti,

%¢ vhodnou nabidkou ¢innosti ditéti napomadhat v chapdani okolniho svéta,
%¢ motivovani k dalSimu poznavani,

% uceni souZiti ve spolecnosti vrstevnika,

% pomoc ucitelky pfi feSeni konfliktnich situaci mezi détmi,

¢ respektovani individualni potreby déti v navazovani pratelstvi

9. Reé

¥ 4 s . ’ , °
%+ poskytovani spravnych mluvnich vzoru,
%2 rozvijeni slovni zasoby ditéte (pasivni i aktivni slovni zasoby),

e

% vyuZzivat verbalni i neverbalni komunikace

10. UCeni napodobou

#¢ zkoumdni svéta prostfednictvim smyslG a pohybovych aktivit,

%2 objevovani a zkoumani rliznych materidld, pfedmét(, prostoru, sebepoznavani a
poznavani ostatnich,

“¢ umoznovani volnych hernich ¢innosti,

%< realizovani her s podporou dospélého,

usnadniovani her s vrstevniky (dité — ucitelka — dité),

respektovani kratkodobé pozornosti dvouletého ditéte,

nabizeni jednoduchych, pestrych, kratkodobych ¢innosti,

postupné procvi¢ovani se ve zvladani emoci afektivniho chovani,

osvojovani si nejjednodussich pravidel slusného chovani,

rozvijeni pocitu osobni jistoty a bezpeci




